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AVALIACAO DE SOBREVIDA, ALTERACOES GENITOURINARIAS,
COMPORTAMENTAIS E DE PESO CORPOREO NO POS-OPERATORIO
TARDIO EM CADELAS E GATAS SUBMETIDAS A
OVARIOSALPINGOHISTERECTOMIA SOB DIFERENTES METODOS DE
LIGADURA DO PEDICULO OVARIANO.

EVALUATION OF SURVIVAL, GENITOURINARY, BEHAVIORAL AND WEIGHT
CHANGES AFTER LATE SURGICAL PROCEDURE IN DOGS AND CATSSUBMITTED TO
OVARIOSALPINGOHISTERECTOMY TROUGH DIFFERENT METHODS OF OVARIAN
BANDAGE PEDICLE LIGATURE.

A. F. M. LIMA, L. PARDINI, S. P. L. LUNA

RESUMO

A contracepgdo cirurgica ¢ utilizada no controle populacional, por impedir definitivamente a reprodugdo. As
complicagdes ocorrem pela intervengdo cirurgica ou por efeitos sistémicos da privagao do estrogeno. Objetivou-se
monitorar o periodo pds-operatorio de cadelas e gatas castradas em projeto de extensio universitaria, com o intuito de
avaliar os beneficios e a incidéncia de efeitos adversos. Foram questionados por telefone os proprietarios de 178 fémeas
castradas (135 caninas e 43 felinas), entre um e dois anos apods a cirurgia. As questdes envolviam o estado atual do
animal, possivel mortalidade, neste caso a causa da morte e quanto tempo apds a cirurgia ocorreu, se ocorreram
alteragdes fisicas como ganho de peso, incontinéncia urinaria e dermatite peri-vulvar e alteragdes comportamentais
positivas, como docilidade e diminuigdo do comportamento de perambulagdo, ou negativas, como apatia, agressividade
e agitacdo excessiva. Das 135 cadelas castradas, 12 (8,89%) apresentaram o6bito, apenas um relacionado a cirurgia, 87
(64,44%) apresentaram ganho de peso apods a cirurgia, uma (0,74%) apresentou incontinéncia urinaria e quatro (2,96%)
dermatite peri-vulvar. Alteracdes de comportamento positivas foram relatadas em 38 (28,15%) cadelas e negativas em
seis (4,44%). Das 43 gatas castradas, seis (13,95%) apresentaram 6bito, nenhum relacionado a cirurgia, 25 (58,14%)
apresentaram ganho de peso, uma (2,32%) incontinéncia urinaria e duas (4,65%) dermatite peri-vulvar . Alteragdes de
comportamento positivas ocorreram em 20 fémeas (46,51%) e alteragdes negativas em nenhuma fémea (0%). Pode-se
concluir que a contracepgdo cirurgica apresenta boa relagdo custo-beneficio no que diz respeito a alteragdes pos-
operatorias de longo prazo.

PALAVRAS-CHAVE: Cadelas. Controle populacional. Gatas. Ovariosal pingohi sterectomia.

SUMMARY

Surgical contraception is widely used for animal population control. Both the surgical intervention and estrogen
deprivation may produce postoperative complications. This was a retrospective study to investigate postoperative
outcome of dogs and cats after surgical contraception. A number of 178 owners of 135 bitches and 43 cats were
interviewed by phone from one to two years after surgery. Questions involved the actual state of the animals, possible
deaths, in this case the cause of the deaths, and how long death occurred after surgery, physical changes after surgery,
like weight gain, urinary incontinence, and perivulvar dermatitis and positive and negative behavior changes. Death was
reported in 12 (8,89%) bitches, but in only in one case this was associated with surgery. Weight gain was reported in 87
(64,44%), urinary incontinence in one (0,74%) and perivulvar dermatitis in four (2,96%) bitches. Positive and negative
behavior changes were reported in 38 (28,15%) and six (4,44%) bitches respectively. Six cats died (13,95%) in the
period, but none death was associated with surgery. Weight gain as reported in 25 (58,14%), urinary incontinence in
one (2,32%) and perivulvar dermatitis in two (4,65%) cats. Positive behavior changes were reported in 20 (46,51%)
cats. No negative behavior change was observed in the cats. It was possible to conclude that surgical contraception
shows a good cost-benefit relation when long term postoperative changes are concerned.

KEY-WORDS: Bitches. Population contrtol. Cats. and Ovariosal pingohysterectomy.
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INTRODUCAO

A relagdo entre seres humanos e animais tem sido
intensificada progressivamente. Céaes e gatos sdo, na
maioria das cidades, o0s principais animais de
estimagdo. A falta de conscientizagdo sobre a posse
responsavel desses animais e a caréncia de programas
governamentais e sociais destinados ao controle do
nimero de animais leva a reproducdo excessiva,
gerando um grande namero de animais néo-
domiciliados ou errantes. A superpopulagdo destes
animais constitui um problema tanto do ponto de vista
da sande publica, pela agressdo a seres humanos e
transmissio de zoonoses, quanto do ponto de vista do
animal, devido as crias indesejaveis, o que leva ao
abandono e maus tratos, com privagdo de alimento,
abrigo e interferéncia direta no bem-estar.

Para a diminuigdo da populagdo animal, ¢
fundamental o controle reprodutivo, principa mente por
meio da edterilizagdo cirtrgica, cuja técnica é a
ovariosalpingohisterectomia nas fémeas. Quando
redizada em animais saudaveis, é considerada um
procedimento seguro e de rotina, com baixa incidéncia
de morbidade e mortalidade (MACKAY, 1993) além
de reduzir a susceptibilidade a enfermidades, como
neoplasias mamarias e doengas  reprodutivas
(CONCANNON, 1980). Entretanto, pode estar
associada a diversas complicagdes, decorrentes da
intervengdo anestésica e cirurgica ou dos efeitos
Sistémicos da privagdo do estrogeno, ja que os
hormonios gonadais influenciam a reprodugdo e o
desenvolvimento esquelético, fisico e comportamental
de animais imaturos (NAGAKURA & CLARK, 1991).

Os comportamentos indesgjaveis que tendem a ser
aterados pela castragdo sdo os relacionados ao
dimorfismo sexual, que diferencia os machos das
fémeas (HART, 2001) e costumam ser reduzidos em
animais castrados antes da puberdade (STONE, 2000;
WEELS, 2000).

A obesidade é tida como um dos principais pontos
negativos da esterilizagdo cirtirgica (SALMERI, 1991).
Estudos sugerem que ha um pequeno ganho de peso em
fémeas castradas (HOUPT, 1979), entretanto isto pode
ser controlado por exercicios e dieta (LEROUX, 1983).

O aumento da ocorréncia de incontinéncia urinaria
em cadelas ¢ um forte argumento contra a castragdo e
tem sido associada a gonadectomia em cadelas
(KRAWIEC, 1989).

A dermatite peri-vulvar ¢ freqiientemente associada
a esterilizagdo ciriirgica em cadelas, particularmente
guando redlizada antes da puberdade, dado ao
desenvolvimento insatisfatério da vulva, no entanto,
nao existem estudos comparativos da incidéncia em
cadelas inteiras e castradas (LIEBERMAN, 1987).

OBJETIVOS

Objetivou-se neste estudo monitorar o periodo pos-
operatorio tardio de fémeas das espécies felina e canina
castradas em projeto de extensio universitaria, com o
intuito de avaliar os beneficios e a incidéncia de efeitos
adversos.

MATERIAL E METODOS

A partir das fichas de 313 fémeas caninas e felinas,
foram avaiadas 178 fémeas, de acordo com a
possibilidade de acesso as informagdes por parte dos
proprietarios. Os animais eram provenientes da
campanha de castracdo realizada pela Faculdade de
Medicina Veterinaria e Zootecnia da UNESP/Botucatu
em parceria com a Secretaria da Saiide do Estado de
Sdo Paulo, a Prefeitura Municipal e a Associacdo
Protetora dos Animais.

As informagdes foram obtidas por meio de ligagdes
telefonicas aos proprietarios, utilizando-se dos nimeros
fornecidos na ocasido do procedimento cirargico,
realizados nos anos de 2006 e 2007. Desta forma, o
periodo poés-operatorio das fémeas variou entre um a
dois anos

Os proprietarios foram questionados a respeito do
estado atual de cada animal, se este se encontrava vivo
ou morto e, nos casos de 6bito, qual a causa aparente e
guanto tempo apds a cirurgia ocorreu a morte. Foram
guestionadas ainda alteragdes fisicas (ganho de peso,
ocorréncia de incontinéncia urinaria e dermatite peri-
vulvar) e ateragdes comportamentais negativas ou
positivas. As alteragdes de comportamento positivas
referiam-se 4 maior tranquilidade, docilidade e
aumento do tempo de permanéncia em casa. As
negativas referiam-se a apatia, maior agressividade ou
agitagdo excessiva.

Os animais foram divididos em grupos de acordo
com aespécie e a técnica cirurgica:

- 55  fémeas  caninas  submetidas a
ovariosal pingohisterectomia pela técnica conservativa,
utilizando-se abragadeira auto estética de nailon (3), fio
de nailon (27) ou de seda (25).

- 80 fémeas  caninas  submetidas a
ovariosal pingohisterectomia pela técnica minimamente
invasiva, utilizando-se abragadeira auto estitica de
nailon (59), fio de nailon (14) ou de seda (7).

- 8 fémeas felinas submetidas a
ovariosal pingohisterectomia pela técnica conservativa,
utilizando-se fio de nailon (6) ou de seda (2).

- 35 fémeas felinas submetidas a
ovariosal pingohisterectomia pela técnica minimamente
invasiva, Uutilizando-se abragadeira auto estatica de
nailon (4), fio de nailon (30) ou de seda (1).

RESULTADOS

Mortalidade em cadelas (Tabela 1)

Das trés cadelas submetidas a
ovariosalpingohisterectomia pela técnica conservativa
utilizando-se abragadeira auto estatica de nailon, ndo
houve nenhuma morte. Das 27 fémeas em que foi
utilizado o fio de nailon, houve quatro mortes
(14,81%), apenas uma relacionada a cirurgia, ocorrida
no trans-operatorio, devido ao sangramento difuso,
provocado pela infecgdo por Erlichia  canis,
diagnosticada apos a cirurgia. Das 25 cadelas em que
foi utilizado o fio de seda, houve duas mortes (8%),
ambas ocorridas cerca de um ano apds a cirurgia e de
causa desconhecida pelos proprietarios. Desta forma,
no que diz respeito as 55 fémeas submetidas a
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ovariosal pingohisterectomia pela técnica conservativa,
seis apresentaram ébito, totalizando 10,9%, entretanto
apenas uma (1,82%) relacionada a cirurgia.

No que se refere a ovariosalpingohisterectomia
minimamente invasiva, 59 fémeas foram submetidas a
essa técnica cirargica utilizando-se a abragadeira auto
estatica de nailon. Quatro apresentaram 6bito (6,78%)
aparentemente nao relacionado a cirurgia. Nos 14
procedimentos cirurgicos em que utilizou-se o fio de
nailon houve uma morte (7,14%) e das sete fémeas em
que foi utilizado o fio de seda, ocorreu também apenas
uma morte (14,28%) ndo relacionada & cirurgia.

Portanto, entre as 80 fémeas submetidas a
ovariosal pingohisterectomia pela técnica minimamente
invasiva, ocorreram seis mortes, totalizando 7,5%,
nenhuma delas aparentemente relacionada ao
procedimento cirurgico.

De um totad de 135 fémeas
ovariosalpingohisterectomia, tanto pela técnica
conservativa quanto pela técnica minimamente
invasiva, 12 (8,89%) apresentaram obito e 123
(91,11%) permaneciam vivas até o momento do
contato com o proprietario. Apenas uma destas mortes
foi relacionada a cirurgia (0,74%).

submetidas a

Tabela 1 - Causas de mortalidade em cadelas entre um e dois anos apés OSH

Técnica Vivos Mortos Periodo apés cirurgia Causa da Morte
Mlmmar;ll(;rll)tzmvaswa 6 1 3 anos Animal comeu um ouri¢o
Mini . . 1 1 ano Atropelamento

inimamente invasiva - -
Abragadeira auto estatica de 55 L S meses Anorexia, ’1’7 atia e Morie
néilon 1 2 anos Cdncer
1 6 meses Parvovirose
Mlmm;;;‘;:t(‘;;l vasiva 13 1 1ano Briga com um cao
Conservativa 23 1 1ano Desconhecida
SEDA 1 1ano Desconhecida
Conservativa 3 0
Abragadeira auto estatica de nailon
1 No mesmo dia Erlichiose
Conservativa 23 1 2 meses Atropelamento
NAILON 1 2 anos Atropelamento
1 1 ano Virose
Total 123 (91,11%) 12 (8,89%)

Mortalidade em gatas (Tabela 2)

Nenhuma gata submetida a
ovariosal pingohisterectomia pela técnica conservativa,
utilizando-se o fio de seda ou de nailon apresentou
obito.

No que se refere a ovariosalpingohisterectomia pela
técnica minimamente invasiva  utilizando-se
dboragadeira auto estatica de nailon, quatro fémeas
foram submetidas a essa técnica cirtrgica, sendo que
duas (50%) morreram por causas desconhecidas, cerca

de seis meses apds a cirurgia e pertenciam ao mesmo
proprietario. Ja entre as 30 fémeas submetidas a técnica
minimamente invasiva utilizando-se o fio de nailon,
quatro apresentaram obito (13,33%), nenhum de causa
Cirtrgica.

Portanto, entre as 43 gatas utilizadas nas cirurgias,
submetidas tanto &  ovariosalpingohisterectomia
conservativa quanto a minimamente invasiva, seis
(13,95%) apresentaram 6bito. Nenhum o6bito foi
aparentemente rel acionado ao procedimento cirargico.

Tabela 2 - Causas de mortalidade em gatas entre um e dois anos ap6s OSH

Técnica Vivos Mortos Periodo apoés cirurgia Causa da Morte
Minimamente invasiva 1 0
SEDA
- . . 1 6 meses Desconhecida
Minimamente invasiva -
Abragadeira auto estatica de nailon 2 1 6 meses Desconhecida
1 1ano Atacada por um cio
Mini tei 3 1 1 ano Atropelamento
mimamente 1mvasiva 26 1 3 meses Atl’opel amento
NAILON
1 1ano Envenenamento
Conservativa
SEDA 2 0
Conservativa 6 0
NAILON
Total 37 (86,05%) 6 (13,95%)
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Alteracoes fisicas em cadelas (Tabela 3)

Do total de 135 fémeas caninas submetidas a
ovariosal pingohi sterectomia, 87 (64,44%)
apresentaram ganho de peso apdés a cirurgia e 48

(35,56%) nio apresentaram alteragdes de peso
corporeo.

Foi relatado apenas um caso (0,74%) de
incontinéncia urinaria e quatro casos (2,96%) de
dermatite peri-vulvar.

Tabela 3 - Alteragdes fisicas e comportamentais em cadelas entre um e dois anos apés OSH

SIM NAO Total
Ganho de Peso 87 (64,44%) 48 (35,56%) 135 (100%)
Incontinéncia Urinaria 1 (0,74%) 134 (99,26%) 135 (100%)
Dermatite peri-vulvar 4 (2,96%) 131 (97,04%) 135 (100%)
Positiva Negativa Nenhuma Total
Alteragio de 38 (28,15%) 6 (4,44%) 91 (67,40%) 135 (100%)

Comportamento

Alteracdes fisicas em gatas (Tabela 4)

Do totd de 43 fémeas felinas submetidas a
ovariosalpingohisterectomia, houve 25  relatos
(58,14%) de ganho de peso apds o procedimento

cirargico, enquanto os 18 animais restantes (41,86%)
nao apresentaram alteragdes de peso corporeo.

A ocorréncia de incontinéncia urindria foi relatada
por apenas um proprietario (2,32%) e de dermatite
peri-vulvar por dois proprietarios (4,65%).

Tabela 4 - Alteragdes fisicas e comportamentais em gatas entre um e dois anos apés OSH

SIM NAO Total
Ganho de Peso 25 (58,14%) 18 (41,86%) 43 (100%)
Incontinéncia Urinaria 1(2,32%) 42 (97, 68%) 43 (100%)
Dermatite peri-vulvar 2 (4,65%) 41 (95,35%) 43 (100%)

SIM NAO Total
Ganho de Peso 25 (58,14%) 18 (41,86%) 43 (100%)
Incontinéncia Urinaria 1(2,32%) 42 (97, 68%) 43 (100%)
Dermatite peri-vulvar 2 (4,65%) 41 (95,35%) 43 (100%)

Alteracées comportamentais em cadelas e gatas DISCUSSAO

(Tabelas 3 e 4)

De acordo com o relato dos proprietarios, entre as
135 fémeas caninas, 38 (28,15%) apresentaram
alteracoes de comportamento positivas, seis (4,44%)
negativas e 91 (67,40%) nido apresentaram nenhuma
ateragéo de comportamento.

Dentre as alteragdes de comportamento negativas,
relatou-se apatia por trés proprietarios (50%), maior
agressividade por dois proprietarios (33,33%) e
agitagdo excessiva por um proprietario (16,66%).

Das 43 fémeas felinas, houve 20 (46,51%) relatos
de dteragdes de comportamento positivas, nenhum
relato de alteracdes negativas e 23 (53,49%) relatos de
auséncia de alteragdes de comportamento.

A contracepcdo cirrgica parece ser, até o
momento, 0 melhor método de controle populacional.
No entanto, as possiveis complica¢des decorrentes do
procedimento anestésico e cirrgico ou tardiamente
relacionadas a privagdo hormonal de estrogeno nas
fémeas, podem desencorajar os proprietarios, médicos
veterinarios e o poder publico na indicagdo desta
técnica.

Desta forma é importante esclarecer a0 maximo 0s
proés e contras deste procedimento, para melhor avaliar
suarelagdo custo-beneficio.

Fregiientemente a obesidade ¢ tida como
decorréncia de um aumento do apetite e do
sedentarismo em animais castrados (NIELSON et a,
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1997). A diminui¢do nos niveis de hormdnios sexuais
apos a gonadectomia explica o ganho de peso, que
posteriormente pode se transformar em obesidade,
pois, apesar de ndo serem reguladores primarios do
metabolismo, 0s horménios gonadais influenciam o
peso corpéreo, atuando diretamente nos centros
cerebrais que controlam a saciedade, ou indiretamente,
dterando o metabolismo celular (SALMERI, 1991).

Devido a tais ateragdes no metabolismo, cies
esterilizados <30 mais predispostos a apresentar
sobrepeso ou obesidade que cdes intactos. Estudos
indicam que o risco de surgimento da obesidade em
fémeas esterilizadas é duas vezes maior que em fémeas
intactes (EDNEY & SMITH, 1986). Fémeas
esterilizadas sio seis vezes mais propensas a serem
obesas e 1.2 vezes mais propensas a apresentarem
sobrepeso quando comparadas a fémeas intactas
(MCGREEVY et a, 2005).

A obesidade e 0 sobrepeso estdo associados a uma
Série de problemas de satide em cées e gatos. Animais
com excesso de peso Sio mais predispostos a
desenvolverem  hiperadrenocorticismo, ruptura do
ligamento cruzado, hipotireoidismo, doenga do trato
urinario inferior, diabete mellitus, pancreatite e
neoplasias (LUND et al, 2006).

Este estudo avaliou a incidéncia da obesidade pos-
castracdo de forma subjetiva, ja que a pesagem do
animal no pos-cirargico tardio ndo foi realizada,
portanto, 0 ganho de peso ndo foi avaliado em seu
aspecto quantitativo. As informagdes sobre alteragdes
no peso corpéreo dos animais foram fornecidas pelos
proprietarios durante a entrevista telefonica e
geralmente decorriam de uma avaliagdo visual
realizada pelos mesmos. Constatou-se que 64,44% das
cadelas e 58,14% das gatas ganharam peso.

A remogido das gonadas na pré-puberdade pode
levar a deficiéncia hormonal e de desenvolvimento. Os
hormonios gonadais, retirados com a contracepgdo
cirargica, influenciam na reprodugdo, desenvolvimento
esquelético, fisico e comportamental em animais
imaturos (NAGAKURA & CLARK, 1991).

De forma gera, 50 a 70% dos cdes adultos
diminuem em 50 a 90% comportamentos negativos
como monta e perambulagdo e 25% diminuem a
agressividade contra animais e pessoas apds a castragio
(NIELSON et a, 1997). Neste estudo, 28,15% das
cadelas e 46,51% das gatas apresentaram alteragdes de
comportamento para melhor, demonstrando que, entre
as cadelas, a porcentagem manteve-se semelhante a do
estudo citado, enquanto que, em relagdo as gatas, a
porcentagem foi maior. Embora a esterilizagio retire as
gonadas dos animais, ainda ha a presen¢a de hormonios
esterdides circulantes. Estes sdo provenientes da
adrenal, e talvez por isso alguns efeitos dos hormdnios
sexuais anda se expressem (MCDONALD &
PINEDA, 1989).

O aumento da ocorréncia de obstrugdes uretrais em
gatos machos e de incontinéncia urinaria em cadelas
sio fortes argumentos utilizados contra a castrag@o.
Uma maior incidéncia de incontinéncia urinaria tem
sido associada a gonadectomia em cadelas
(THRUSFIELD, 1985, KRAWIEC, 1989).

A incontinéncia urinaria, originada pela falta de
estrogeno no organismo da fémea, ocorre com maior
fregiiéncia em cadelas castradas com peso superior a 20
kg, sendo mais prevalente em algumas racas,
principalmente Boxer e Mastife (REICHLER, 2006). A
incontinéncia urinaria ocorre em 12,5% das cadelas
com peso corporal elevado (>20 kg) e em 5% das
cadelas de baixo peso (< 20 kg) (STOCKLIN-
GAUTSCHI et &, 2001). No presente estudo verificou-
se uma incidéncia muito menor, apenas uma cadela
(0,74%) apresentou o problema Entre as gatas
avdliadas, também confirmou-S&8 UM Unico caso
(2,32%). No entanto, tal achado depende do tempo de
acompanhamento da fémea no pds-operatorio e pode se
manifestar cercade dois atrés anos apos a cirurgia.

A incontinéncia urinaria é de etiologia multifatorial
e pode estar associada a outros fatores ligados ao sexo,
como a posigdo da bexiga (intrapélvica ou intra-
abdominal), o didmetro e o comprimento da uretra e
também a raga. O estrogeno aumenta a afinidade dos
receptores adrenérgicos no esfincter uretral a
neurostransmissores  simpatomiméticos, alterando o
tonus do esfincter, portanto a administracdo de
dietilbestrol nas fémeas pode corrigir problemas de
incontinéncia urinaria decorrente do hipoestrogenismo
(SALAMERI et al, 1991).

Em fémeas, as dermatites peri-vulvares e as
vaginites sdo freqilentemente associadas a esterilizagdo
cirGrgica, particularmente quando realizada antes da
puberdade, dado ao desenvolvimento insatisfatorio da
vulva, no entanto, ndo existem estudos comparativos da
incidéncia em fémeas inteiras e castradas
(LIEBERMAN, 1987).

O recesso vulvar e excesso de pele podem
promover 0 acimulo de urina e secre¢des vaginais,
favorecendo o crescimento bacteriano e a inflamagéo
local, 0 que pode resultar ndo apenas em dermatite
peri-vulvar mas também em vaginite ascendente
(SALAMERI et al, 1991).

Na espécie felina, o efeito da castragdo sobre a
incidéncia de dermatite peri-vulvar foi clinicamente
insignificante (STUBBS et a, 1996), corroborando
com os achados deste estudo, ja que apenas duas
(4,65%) gatas apresentaram o problema.

CONCLUSAO

O presente estudo permite afirmar que a
esterilizagdo cirtirgica ¢ um procedimento seguro, que
nao gera um indice de mortalidade relevante em
cadelas e gatas e seus efeitos adversos sio pequenos
quando comparados aos beneficios para a satde
piblica e o bem-estar animal.
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