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AVALIACAO DO USO DE ANTIMICROBIANOS E SUAS INTERAGOES
MEDICAMENTOSAS EM CAES E GATOS HOSPITALIZADOS

“EVALUATION OF ANTIMICROBIAL USE AND THEIR DRUG INTERACTIONS IN
HOSPITALIZED DOGS AND CATS”

M. M. CHICUTI?; G. G. S. PAIERY; I. L. S. SENHORELLO?

RESUMO

Os antimicrobianos sdo amplamente utilizados na medicina veterindria, portanto sdo necessarios critérios na hora da
prescricdo desses farmacos a fim de evitar a resisténcia bacteriana que se tornou uma grande preocupacao tanto para a
salide humana quanto para a medicina veterinaria, devido ao seu uso indiscriminado. Uma técnica muito utilizada na
rotina, sdo as associacgdes entre antimicrobianos, que combinam o mecanismo de agdo de cada farmaco para se obter os
efeitos desejados, acarretando nas interacdes medicamentosas. Porém, se utilizado de forma incorreta, essas interagdes
podem ser prejudiciais para a salde dos pacientes. O objetivo desse estudo foi analisar prontuarios de pacientes caninos
e felinos hospitalizados afim de avaliar os critérios de selecdo para o uso de antimicrobianos e suas associagdes. Foram
analisados 112 prontuarios, sendo eles 24 felinos e 88 caninos atendidos e hospitalizados no Hospital Veterinario “Prof.
Ricardo Alexandre Rippler” da Universidade Vila Velha-UVV. O estudo demonstrou que o metronidazol foi o
antimicrobiano mais utilizado em cées e a amoxicilina com clavulanato de potassio foi o mais utilizado nos felinos, além
disso, a amoxicilina com clavulanato de potéassio e metronidazol foi a associa¢do mais observada em cées e gatos. A maior
parte dos pacientes fizeram uso dos antibi6ticos de forma empirica, o que pode contribuir para a resisténcia microbiana.
Além disso, foram encontradas algumas interacfes entre antimicrobianos de efeitos antagbnicos, porém a maioria das
associagdes foram realizadas de forma correta provocando efeito sinérgico no organismo dos pacientes. Conclui- se que
o conhecimento sobre a utilizagdo dos antimicrobianos na rotina da internacdo de cdes e gatos é importante e com base
nesses conhecimentos podemos aplicar medidas para atenuar a resisténcia aos antimicrobianos.

PALAVRAS-CHAVE: Infeccgdo. Antimicrobianos. Interagdes medicamentosas. Resisténcia bacteriana.

SUMMARY

Antimicrobials are widely used in veterinary medicine, so criteria are needed when prescribing these drugs in order to
avoid bacterial resistance, which has become a major concern for both human health and veterinary medicine, due to its
indiscriminate use. A technique widely used in routine is the association between antimicrobials, which combine the
mechanism of action of each drug to obtain the desired effects, resulting in drug interactions. However, if used incorrectly,
these interactions can be harmful to the health of patients. The aim of this study was to analyze the medical records of
hospitalized canine and feline patients in order to assess the selection criteria for the use of antimicrobials and their
associations. 112 medical records were analyzed, of which 24 were cats and 88 canines treated and hospitalized at the
“Prof. Ricardo Alexandre Rippler” from Universidade Vila Velha-UVV. The study showed that metronidazole was the
most used antimicrobial in dogs and amoxicillin with potassium clavulanate was the most used in felines. Furthermore,
amoxicillin with potassium clavolanate and metronidazole was the most observed association in dogs and cats. Most
patients used antibiotics empirically, which may contribute to microbial resistance. In addition, some interactions were
found between antimicrobials with antagonistic effects, but most associations were correctly performed, causing a
synergistic effect in the patients' bodies. It is concluded that knowledge about the use of antimicrobials in the routine
hospitalization of dogs and cats is important and based on this knowledge we can apply measures to mitigate antimicrobial
resistance.

KEY-WORDS: Infection. Antimicrobials. Druginteractions. Bacterial resistance.
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INTRODUCAO

Os antimicrobianos por definicdo sdo drogas
capazes de inibir o crescimento de micro - organismos,
logo, sdo utilizadas para tratar ou prevenir doencas
bacterianas ou infecciosas (WEESE et al., 2015). Na
medicina veterindria esses medicamentos séo considerados
ferramentas essenciais para a salde e bem-estar dos
animais, porém se utilizados indiscriminadamente podem
gerar resisténcia no organismo afetando diretamente a
variabilidade na susceptibilidade a diferentes drogas
antimicrobianas (MORLEY et al., 2005). Na pratica
clinica, o desenvolvimento da resisténcia pode ser
adquirido ou intrinseco, a adquirida se da devido ao uso
irracional e generalizado das drogas e a intrinseca se da
devido as caracteristicas intrinsecas estruturais ou
funcionais da bactéria (SILVA, KNOBL & MORENO,
2013).

Para 0 uso controlado e prudente de antibiéticos
os médicos veterindrios devem atender alguns critérios,
como levar em consideracao o agente etiolégico presente e
as individualidades de cada paciente, avaliar o espectro de
acao do farmaco escolhido, a via de administragéo, o tempo
de tratamento necessario e a dose terapéutica utilizada,
visto que algumas drogas em altas doses podem ser toxicas
para o paciente (AQUINO, 2008).

Ao se deparar com um caso de infeccdo
bacteriana, a escolha do antibidtico deve ser baseada na sua
eficdcia clinica, baixa toxicidade, menores chances de
selecdo de bactérias multirresistentes e sempre que possivel
realizar o antibiograma para a obten¢do do méaximo de
informacbes possiveis para identificar 0s micro-
organismos envolvidos e tratar o paciente corretamente,
além disso, o médico veterinario deve possuir
conhecimentos sobre as bactérias mais comuns em
determinadas regides do corpo do animal, afim de escolher
o melhor antibiético para infeccfes especificas, caso ndo
tenha resultados de cultura e antibiograma (MORAES,
2011).

A profissdo médica veterinaria precisa reconhecer
0s grandes desafios constantes em relagdo a resisténcia
bacteriana e sua evolucdo na prética clinica, gerando
iniciativas para retardar a progressao dessa resisténcia, 0s
esforcos precisam ser amplos, multifatoriais e incorporados
arotina, em coletivo é preciso agir para que aconteca maior
dissipacdo de informagBes sobre esse assunto e
consequentemente diminuir o uso indiscriminado, irregular
e perigoso dos antimicrobianos em animais de companhia
(AVMA, 2015).

Uma ferramenta terapéutica amplamente
utilizada na prética veterinaria sdo as associagOes entre
antibidticos, pois cada um vai agir de uma forma para se
obter o efeito desejado. Contudo, essa pratica eleva o indice
de interagdes medicamentosas, que podem ser benéficas ou
acarretar antagonismo, prejudicando a agdo de um ou de
ambos os medicamentos. Além disso, pode ocorrer essas
interacbes medicamentosas dos antimicrobianos com
outras classes de medicamentos (MORLEY et al., 2005).

As interacbes envolvendo antimicrobianos
frequentemente resultam de alteracfes na absor¢do do
antimicrobiano no trato gastrointestinal ou alteracfes no
metabolismo hepético ou renal e na eliminagdo das drogas

administradas concomitantemente (HORN & HANSTEN,
1995).

Por essa razdo, € necessario haver uma
compreensdo das interagdes medicamentosas mais comuns
e clinicamente significativas que envolvem agentes
antibacterianos, permitindo assim ao médico veterinario
evitar reacdes adversas e melhorar o tratamento dos
pacientes. Com isso, 0 objetivo desse estudo foi avaliar os
critérios de utilizacdo de antimicrobianos em cées e gatos
hospitalizados, bem como, analisar as associagBes
utilizadas.

MATERIAL E METODOS

Foram analisados prontuarios de pacientes
caninos e felinos hospitalizados no Hospital Veterinario
“Prof. Ricardo Alexandre Hippler” da Universidade Vila
Velha-UVV. O periodo de coleta dos dados foi de seis
meses, iniciando em dezembro de 2020 e finalizando em
maio de 2021.

Primeiramente, dados como espécie, idade, peso
e raga foram tabulados, afim de identificacéo dos pacientes.
Em seguida, foram registrados os diagndsticos presuntivos
ou definitivos, sinais clinicos, o uso ou ndo de
antimicrobianos, incluindo classe, dose, frequéncia e via de
administrac&o.

Os critérios para utilizacdo (leucocitose, cultura,
antibiograma, e febre) dos antimicrobianos foram
tabulados e caso houvesse associagfes entre
antimicrobianos essas eram registradas.

Para coleta dos dados e padronizacéo do estudo,
foram confeccionadas duas tabelas no Microsoft Excel®,
divididos entre cdes e gatos, para posterior analise. As
informagdes foram dispostas de forma descritiva quanto a
frequéncia dos eventos e ainda para a analise de propor¢des
foram elaboradas as tabelas de contingéncias. Os dados de
associacdo dos antimicrobianos foram dispostos quanto a
frequéncia dos eventos e confrontados com dados do
sistema de referéncia on-line de medicamentos
Micromedex® para controle das interagdes. As mesmas
foram classificadas como sinergismo e antagonismo, sendo
as interacdes aditivas ndo consideradas.

RESULTADOS

Foram analisados um total de 112 prontudrios de
pacientes hospitalizados atendidos no HV-UVV, sendo
eles 24 felinos e 88 caninos, 0s resultados obtidos foram
descritos em formato de tabela para melhor visualizacdo
dos dados.

Os pacientes caninos descritos no presente estudo
foram segmentados de acordo com sua raca, sendo a mais
observada 0s SRD (sem raca definida) (40%), em seguida,
Pinscher (9%), Yorkshire Terrier (9%) e Shih-tzu (9%). A
média de idade descrita em cdes foi de 8 anos, sendo que
foram inclusos pacientes com faixa etaria de 1 més a 16
anos. Os animais que utilizaram antimicrobianos em suas
respectivas prescricdes somam 74 caes (84%), sendo que
14 ces (16%) ndo fizeram uso de antibidticos..

Nos 84% dos cdes que fizeram uso de
antimicrobianos se observou que os trés antibiéticos mais
utilizados de acordo com todos os casos e afeccdes foram
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0 Metronidazol (28,2%), Ceftriaxona (25,3%) e
Enrofloxacina (15,9%). O presente estudo também
demonstrou que o sistema mais afetado nos caninos foi o
Hemolinfatico com 15% (21 cées), seguido do Reprodutor

com 14% (20 cdes) e do Osteomuscular 14% (21 cées).
Alguns dos animais participantes do estudo apresentaram
mais de um local de afeccbes clinicas, com isso, cada

afeccéo apresentada foi contada como uma (Tabela 01).

Tabela 01 - Variaveis clinico-patoldgicas em relagdo aos casos de pacientes caninos com afec¢des clinicas e cirdrgicas

que foram hospitalizados no HV-UVV.

Variavel Clinica No.de cées % Média
(intervalo)
SRD 35 40%
Pinscher 8 9%
Yorkshire Terrier 8 9%
Raca Shih-tzu 8 9%
Poodle 5 6%
Outros 24 27%
Idade (meses/anos) 8 (1 més-16
anos)
Uso de Antimicrobiano Sim 74 84%
Né&o 14 16%
Antimicrobianos utilizados
Metronidazol 39 28,3%
Ceftriaxona 35 25,4%
Enrofloxacina 22 16,0%
Amoxicilina com
clavulanato de potéssio 21 15,2%
Doxiciclina 13 9,4%
Cefazolina 4 2,9%
Sulfametoxazol
com trimetoprima 1 0,7%
Cefalexina 1 0,7%
Ampicilina 1 0,7%
Gentamicina 1 0,7%
Afeccles Hemolinfatico 21 15%
Reprodutor 20 14%
Osteomuscular 20 14%
Gastrointestinal 16 11%
Tegumentar 14 10%
Renal 12 8%
Respiratorio 9 6%
Urinario 8 6%
Hepético 7 5%
Endocrino 5 1%
Nervoso 5 4%
Cardiovascular 4 3%

Afeccles; sistema afetado ou érea.
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Os felinos hospitalizados também  foram
segmentados de acordo com sua raca, sendo que 92%
foram os SRD (sem raca definida), seguidos do Persa com
4% e do Pelo Curto Brasileiro com também 4%, obtendo a
média de idade de 5 anos entre os pacientes atendidos,
sendo estudados felinos de 1 ano a 11 anos (Tabela 02).

Com relagdo ao uso de antimicrobianos, 83% dos
felinos que fizeram uso dos antimicrobianos e os trés
antibiéticos mais utilizados foram a Amoxicilina com
clavulanato de potassio com 39% (11 gatos), seguido do

Metronidazol com 36% (10 gatos) e da Doxiciclina com
14% (4 gatos). O presente estudo evidenciou que o sistema
mais comprometido nos felinos foi o Urinario, que
correspondeu a 26% dos casos (9 gatos), seguido do
Hemolinfatico em 15% (5 gatos) e sistema Hepatobiliar
com também 15% (5 gatos). Alguns dos animais
participantes do presente estudo apresentaram mais de um
local de afeccdes clinicas, com isso, cada afeccdo
apresentada foi contada como uma (Tabela 02).

Tabela 02 - Variaveis clinico-patologicas em relagdo aos casos de pacientes felinos com afecgdes clinicas e cirlrgicas

que foram hospitalizados no HV-UVV.

No. de
Variavel Clinica felinos Porcentagem Média
(interva lo)
SRD 22 92%
Raca Persa 1 4%
Pelo Curto Brasileiro 1 4%
Idade (meses/anos) 5(12-11)
Uso de Antimicrobiano Sim 20 83%
Néo 4 17%
Antimicrobianos
utilizados
Amoxicilina com
clavulanato de potassio 11 39%
Metronidazol 10 36%
Doxiciclina 4 14%
Cefazolina 2 7%
Ceftriaxona 1 4%
Afeccdes Urinario 9 26%
Hemolinfatico 5 15%
Hepatobiliar 5 15%
Gastrointestinal 4 12%
Osteomuscular 4 12%
Renal 3 8%
Respiratorio 2 6%
Tegumentar 2 6%

Afeccles; sistema afetado ou érea.

Os principais critérios para a escolha dos
antimicrobianos em cées e gatos foram, em 34% dos casos
através do diagnostico confirmado ou suspeita de infeccdo
bacteriana, seguidos de presenca de leucocitose em
hemograma com 31%, doengas imunossupressoras que
compreendem doencas infecciosas virais com 19%, 0 uso
profildtico pds-cirirgico com 7% e aumento da
temperatura corporal (febre) com 5%. Além disso, foi
instituido o wuso sem critério para 3 animais,
compreendendo 2% dos animais que utilizaram
antibidticos (Tabela 03).

Em relacdo os animais que fizeram uso de
antimicrobianos durante a hospitalizacdo no HV-UVV
sendo eles 74 cdes e 20 gatos, 0s exames de cultura obtidos
em sua maioria foram feitos com swab de secrecdes,
liquido cavitario ou culturas fUngicas. Em cées foram
realizadas 15 culturas e em gatos 4 culturas, ja no exame de
antibiograma foram observados que 11 cdes e 2 gatos que
apresentaram crescimento bacteriano em cultura prévia. A
diferenca quantitativa de animais que realizaram cultura e
ndo realizaram antibiograma se deu devido ao ndo
crescimento de bactérias em algumas culturas que foram
realizadas.
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Tabela 03 - Critérios para o0 uso de antimicrobianos em cées e gatos.

Critérios N %
Infeccdo bacteriana confirmada ou suspeita 51 34%
Leucocitose 47 31%
Doencas imunossupressoras 29 19%
Febre 8 5%
Profilatico 11 7%
Sem critério 3 2%

Logo, pode-se observar que de 74 caninos,
20,27% realizaram cultura e 14,86% realizaram
antibiograma, ja nos felinos, 20% realizaram cultura e 10%
realizaram antibiograma. A porcentagem total de animais

que realizaram o exame de cultura foi de 21,21% e de
animais que realizaram antibiograma representou 13,82%
(Tabela 04).

Tabela 04 — Anélise quantitativa de culturas e antibiogramas realizados em caninos e felinos hospitalizados no HV-UVV.

Uso de Antimicrobianos Cultura Antibiograma Cultura Antibiograma
% %

Cées 74 15 11 20,27 14,86

Gatos 20 4 2 20 10

Total 94 19 13 20,21 13,82

Foi realizado o estudo comparativo das interacGes
medicamentosas em relagio a associagdo  dos
antimicrobianos utilizados nos pacientes caninos e felinos
hospitalizados, segmentando as interacGes e classificando-

as em sinergismo e antagonismo, isto &, se sua interacdo é
ou ndo recomendada (Tabela 05), bem como a frequéncia
de utilizacao dessas interacOes (Tabela 06).

Tabela 05 - InteracBes medicamentosas em relacdo a associacdo de antimicrobianos utilizados em cées e gatos

hospitalizados no HV-UVV.

Interacio

Associacio

Sinergismo

Amoxicilina com clavulanato de potassio
Metronidazol

Amoxicilina com clavulanato de potassio +
Enrofloxacina

Amoxicilina com clavulanato de potéssio +
Ceftriaxona

Ampicilina + Metronidazol

Doxiciclina + Metronidazol

Ceftriaxona + Metronidazol

Cefazolina +Metronidazol

Enrofloxacina +Metronidazol
Sulfametoxazol + Trimetoprim

Antagonismo

Enrofloxacina + Doxiciclina

Ceftriaxona + Doxiciclina

Amoxicilina com clavulanato de potassio +
Doxiciclina
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Tabela 06 - Frequéncia de associa¢des entre antimicrobianos em cées e gatos hospitalizados no HV-UVV.

Associagdes utilizadas N° %
Amoxicilina com clavulanato de potassio + 1 5
Enrofloxacina
Amoxicilina com clavulanato de potassio +
. 15 30
Metronidazol
Ampicilina + Metronidazol 1 2
Ceftriaxona + Metronidazol 7 14
Ceftriaxona + Enrofloxacina 4 8
Doxiciclina + Metronidazol 2 4
Enrofloxacina + Doxiciclina 2 4
Sulfametoxazol + Trimetoprim 1 2
Amoxicilina e clavulanato de potassio + Enrofloxacina 1 5
+ Metronidazol
Amoxicilina e clavulanato de potéassio + Ceftriaxona 1 5
+ Metronidazol
Amoxicilina e clavulanato de potassio + Doxiciclina + 1 2
Enrofloxacina
Ceftriaxona + Enrofloxacina + Metronidazol 7 14
Doxiciclina + Enrofloxacina + Metronidazol 1 2
Amoxiciclina e clavulanato de potassio + Ceftriaxona + 1 2
Doxiciclina + Enrofloxacina
Amoxiclina e clavulanato de potassio + Ceftriaxona +
. . 1 2
Enrofloxacina + Metronidazol
Ceftriaxona + Doxiciclina + Enrofloxacina +
) 3 6
Metronidazol
Total: 50 100

Observou-se que as trés principais interacdes
mais utilizadas na rotina dos cées e gatos hospitalizados
foram Amoxicilina com clavulanato de potéssio associado
ao Metronidazol (30%), Ceftriaxona associada a
Enrofloxacina e Metronidazol (14%) e Ceftriaxona
associada ao Metronidazol (14%).

Dentre todos os animais participantes do presente
estudo, ndo foi encontrado ou informado em nenhum dos
prontuarios dos pacientes os resultados ou pedidos de PCR.

DISCUSSAO

No presente estudo, 84% dos cdes e 83% dos
gatos fizeram uso de antimicrobianos em seus respectivos
tratamentos. Visto que a resisténcia microbiana é uma
ameaca mundial e o nimero de prescrigdes na rotina sao
elevadas, é necessario compreender os critérios utilizados
pelos médicos veterinarios na hora da prescrigao para fazer
0 uso de maneira mais segura (AVMA, 2015).

Uma frequéncia elevada na prescricdo de
antibidticos em cdes e gatos também foi observada em
outros estudos (TEBUG et al., 2021; SCHNEPF et al.,
2021). Schnepf et al. (2021) avaliaram a prescri¢do de
antimicrobianos em um hospital veterinario universitario
na Alemanha e observaram que mais de 50% dos cdes e
gatos receberam antibiéticos nos anos de 2017 e 2018.
Portanto, fica evidente a necessidade de um controle maior
na prescrigdo desses farmacos, visando frear o aumento da
resisténcia bacteriana.

Animais que estdo clinicamente acometidos
devem ser tratados de acordo com sua necessidade. A
eficacia clinica do antibiotico, possivel toxicidade para o

paciente, risco do desenvolvimento da resisténcia
antimicrobiana e os efeitos adversos séo alguns pontos para
a escolha correta do antimicrobiano a ser utilizado
(GUARDABASSI, 2010). O estudo buscou compreender
quais desses critérios sdo levados em consideragdo na hora
da prescrigao desses fArmacos na rotina médica veterinaria.

Para a prescricdo correta de antibioticos, €
fundamental a identificacdo do patdgeno, pois assim o
médico veterindrio pode prescrever um antimicrobiano
adequado para seu paciente, capaz de combater a infeccdo
e diminuir as chances de resisténcia microbiana. Porém, a
escolha desses farmacos também pode ser feita de forma
empirica, baseada na histéria clinica do animal, sinais
clinicos e anamnese, ndo havendo informacdo fidedigna
acerca da identificacdo e susceptibilidade do
microrganismo, aumentando o risco de falha terapéutica
(AVMA, 2015). Além disso, quando uma infecgdo esta
causando dor ou desconforto, ou em casos de infecgBes
complicadas e ameagadoras de vida, o tratamento com
antibiético é geralmente iniciado antes dos resultados da
cultura e testes de sensibilidade disponiveis. E o bem-estar
do paciente pode depender da selecdo do antibidtico ideal
(REGITANO & LEAL, 2010).

No presente estudo observamos uma baixa
quantidade de exames confirmatdrios, como cultura e
antibiograma, portanto a maior parte das prescrices de
antimicrobianos estava associada a uma suspeita de doenga
bacteriana, e assim, podemos inferir que o uso empirico foi
a maioria dos casos, 0 que ndo é o ideal.

A decisdo de iniciar tratamento antimicrobiano
deve ser tomada quando ha evidéncias de infeccdo por
meio de dados clinicos (picos febris, presenca de secrecéo
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purulenta), laboratoriais (hemograma com leucocitose e
desvio a esquerda) e/ou de imagem sugestiva (MOTA et
al., 2010). O estudo demonstrou que o principal critério
para prescricdo de antibi6ticos em casos clinicos onde ndo
ha exames especificos para isolamento de bactérias, se deu
através da resposta leucocitaria do organismo do paciente
em hemograma completo onde observou-se presenca de
leucocitose, que é considerado um marcador de processo
infeccioso. Porém esse indicativo ndo revela o agente
etiologico envolvido, e com isso vem a necessidade de
exames especificos.

E importante ter cautela na prescricio de
antibioticos baseado apenas em alteracGes hematoldgicas,
pois ha outras doencas como imunomediadas
hematol6gicas ou sistémicas, inflamatérias, neoplasicas
que fazem diagnostico diferencial com quadros
infecciosos, podendo cursar com febre, alteracdes
laboratoriais e clinicas semelhantes, nos quais
antimicrobianos sdo prescritos mesmo sem infeccéo
ocorrendo falha terapéutica e contribuindo para a
resisténcia bacteriana (MOTA et al., 2010). Um estudo
caso-controle realizado na Africa do Sul evidenciou que
cées com doengas inflamatorias e babesiose, apresentaram
leucocitose de moderada a grave (WELTAN et al., 2008).
Um outro estudo avaliando ocorréncia de leucocitose
neutrofilica extrema reportou uma variedade de doengas
infecciosas e inflamatorias (doencas imunomediadas e
neoplasicas) cursando com leucocitose e que muitos
pacientes com doengas ndo infecciosas apresentavam
febre, ndo sendo esse um pardmetro que diferiu entre
doengas infecciosas e ndo infecciosas (ZICCARDI et al.,
2022).

Outra ideia errdnea na qual devemos nos atentar
é que a eficacia no tratamento das infec¢Bes é maior com o
uso de antimicrobiano de amplo espectro, isso pode levar a
situacBes como destruicdo da microbiota intestinal
provocando diarreia e intolerdncia ao medicamento,
estimular o surgimento de bactérias multirresistentes e
infeccBes por mais de um agente, além de resultar em
insucesso no tratamento e gerar aumento de custos para a
instituicdo (MOTA et al., 2010). Podemos destacar o0 uso
dos antibiéticos Amoxicilina + clavulanato de potassio,
Ceftriaxona, Enrofloxacina e Doxiciclina como os mais
utilizados em cées e gatos do presente estudo, sendo esses
classificados como de amplo espectro e essa caracteristica
pode incentivar ainda mais & selecdo de bactérias
multirresistentes, por isso sempre que possivel deve-se
realizar cultura e antibiograma, bem como levar em
consideracdo 0 sistema acometido com possiveis
microrganismos envolvidos (TAVARES, 2009).

Os antibidticos mais utilizados identificados na
rotina clinica dos animais hospitalizados do HV-UVV
foram: Metronidazol (28,2% em cdes e 36% em gatos),
Ceftriaxona (25,3% em cées), Enrofloxacina (15,9% em
cdes), Amoxicilina comclavulanato de potassio (39% em
gatos) e Doxiciclina (14% em gatos). Um estudo realizado
na Australia em 2018 com

222.069 cdes e 37.732 gatos mostrou resultados
similares sobre os antimicrobianos mais utilizados em cées
e gatos. Segundo Hardefeldt et al. (2018), os antibidticos
mais utilizados em cées foram amoxicilina com
clavulanato de potassio (34%), cefalexina (19%) e
metronidazol (10%), nos gatos o mais utilizado também foi

o amoxicilina com clavulanato de potéssio (33%), seguido
de cefovecina (29%) e Doxiciclina (8%). Isso demonstra a
necessidade de estudos a cerca da resisténcia bacteriana a
esses farmacos, visto que os mesmos tém sido utilizados
com bastante frequéncia em diversos lugares do mundo.

O Metronidazol é um antibi6tico comumente
usado, pertencente a classe de antibiéticos nitroimidazol,
tem sido usado como antibidtico ha varias décadas, com
propriedades antiparasitarias adicionais que o diferenciam
de muitas outras drogas antibacterianas, permitindo tratar
uma ampla variedade de infecgdes (SPINOSA, GORNIAK
& BERNARDI, 2017). A enrofloxacina faz parte das
fluorquinolonas e a Ceftriaxona ¢ uma cefalosporina de
terceira geracdo, e de acordo com Arias e Carrilho (2012)
0 uso desses farmacos aumentam o desenvolvimento da
resisténcia na Escherichia coli e nos Staphylococcus sp.,
ambos altamente relevantes clinicamente. E ainda existe
um risco real de que estas e outras bactérias
multirresistentes vdo se espalhar no futuro se ndo forem
limitados o uso das fluoroquinolonas e das cefalosporinas
agora. De acordo com as autoras a resisténcia a estas drogas
ja aumentou acentuadamente nos ultimos 10 anos e o
desenvolvimento da resisténcia a ambas é relativamente
elevado em animais domésticos quando comparados com
outras populactes animais.

Nosso estudo demostrou que em apenas 20,27%
dos cées e 20% dos gatos foi realizado cultura, 14,86% dos
cées e 10% dos gatos antibiograma, ou seja, a prescrigdo de
antibidticos pelos médicos veterinarios na maior parte dos
casos foi baseada na suspeita clinica e nos agentes mais
provaveis da infeccdo. Vale ressaltar que o0 PCR néo foi um
método de diagnostico utilizado em nenhum paciente,
mesmo aqueles com suspeita de hemoparasitose
(erliquiose e micoplasmose). Por se um método mais
assertivo e confirmatorio no diagnéstico dessas doencas
deve mais utilizado na rotina clinica, afim de evitar terapia
ineficaz (MORLEY et al., 2005).

De acordo com Guardabassi (2010) o uso
empirico dos antibiéticos deve ser evitado sempre que
possivel, utilizando os mesmos apenas em casos que haja
suspeita ou confirmagdo que a doenca seja causada por
bactérias. Esses resultados nos mostram a necessidade de
critérios mais assertivos para utiliza¢do de antimicrobianos
em cdes e gatos hospitalizados, visto que o ideal é a
comprovacéo da infecgéo bacteriana através do isolamento
da bactéria.

Além disso, esse estudo também analisou as
associagdes entre antibidticos utilizados na rotina do HV-
UVV. Essas associagBes sdo frequentemente realizadas
tanto na medicina humana como na medicina veterinaria,
com o intuito de obter melhores resultados nos tratamentos
de infecgOes provocadas por bactérias. Porém, nem toda
associacdo trara efeito benéfico, em consequéncia disto,
cada caso deve ser analisado individualmente,
considerando a relagdo risco-beneficio de cada associacao
terapéutica para cada paciente (QUEIROZ et al., 2011).

E de extrema importancia o conhecimento do
médico veterindrio sobre o tipo de interacdo que ocorre
entre os farmacos associados, interagdes essas que podem
ser classificadas em sinergismo ou antagonismo. Segundo
Oliveira (1986) sinergismo ocorre quando um
medicamento intensifica os efeitos de outro, ocorrendo
uma potencializacéo, ou seja, a presenca simultanea dos
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dois medicamentos no organismo provoca efeito maior do
que a soma de seus efeitos isolados. Quando um
medicamento diminui os efeitos de outro, dizemos que
ocorre bloqueio, inibicdo ou antagonismo. Portanto é
necessario o conhecimento prévio do médico veterinario
sobre essas interacdes e quais as associacdes de antibidtico
sd0 viaveis na prescricdo para se obter sucesso terapéutico.

No estudo, as associacbes antagonistas
encontradas foram a Enrofloxacina + Doxiciclina, a
Ceftriaxona + Doxiciclina e por Gltimo a Amoxicilina com
clavulanato de potassio + Doxiciclina. A Doxiciclina faz
parte das tetraciclinas e possuem atividade bacteriostatica,
ja a Enrofloxacina faz parte das fluorquinolonas e
juntamente com a ceftriaxona, que é uma cefalosporina e
com a Amoxicilina, uma penicilina, fazem parte dos
bactericidas. Os bactericidas agem matando o
microrganismo e 0s bacteriostaticos inibem a multiplicacéo
dos microrganismos sem mata-los, ou seja, apenas
controlam o crescimento bacteriano e a eliminacdo do
microrganismo ocorre pelo sistema imune do paciente
(MOTAetal., 2010).

A administracdo concomitante de tetraciclina e
antibidticos penicilina  pode diminuir os efeitos
terapéuticos das penicilinas. Os antibidticos bactericidas
como as penicilinas requerem uma divisdo ativa das
bactérias para inibirem a sintese da parede celular, o que
nao acontece na presen¢a dos bacteriostaticos como as
tetraciclinas (HAMDY, 2008), por isso a Amoxicilina e
Doxiciclina sofrem antagonismo.

A Doxiciclina é um farmaco que utilizaa viarenal
como sua principal forma de eliminacéo, portanto, ao ser
administrada concomitantemente com agentes que causam
diminuic8o da fungdo renal, que é o caso da Ceftriaxona,
pode diminuir a sua taxa de excre¢do, se acumular no
organismo e resultar em niveis séricos mais elevados,
causando efeitos adversos e toxicidade (BONATE, REITH
& WEIR, 1998).

O estudo constatou associacdes entre trés e até
quatro antimicrobianos, sendo que em quase todos 0s casos
essas associagdes contavam com dois ou mais antibidticos
de amplo espectro. Um dos critérios para uma prescrigao
segura é a escolha de antimicrobianos seletivos, ou seja, de
estreito espectro. A terapia com associagdes de antibioticos
de amplo espectro é um dos principais fatores para o
desenvolvimento da resisténcia bacteriana, além de
facilitarem o surgimento de superinfec¢des, ou seja, uma
nova infeccdo provocada por organismos farmacos
resistentes, visto que quando se faz uso dessa terapia,
observamos uma diminuicdo da flora bacteriana residente
e consequentemente, a diminuigdo da defesa do organismo
contra microrganismos oportunistas. Portanto, & necessario
atencdo e cautela na prescricdo e associagdo desses
farmacos, visto que essa terapia empregada de maneira
errada, traz varias desvantagens para o paciente e para a
sociedade (AVMA, 2015; MAKITA et al, 2021;
SCHNEPF et al., 2021).

O estudo mostrou que o Metronidazol ¢ um dos
antibiéticos mais utilizados nas associacfes, 0 que
corrobora com o que foi descrito por Castela (2013), que os
antibidticos mais  frequentemente  utilizados em
administracdo concomitante sdo Amoxicilina e 4acido
clavulanico, Ampicilina e Metronidazol.

Em gatos, as afeccbes mais comuns foram no
sistema urindrio e o antibiético mais utilizado foi a
Amoxicilina com clavulanato de potéssio, e segundo
Morais (2011) os antibioticos de elei¢do para o tratamento
de infeccdes urinarias sdo amoxicilina com 4&cido
clavulanico e as cefalosporinas.

CONCLUSAO

Para evitar 0 avancgo da resisténcia bacteriana, é
necessario cautela na prescri¢do desses farmacos, visto que
eles séo amplamente utilizados tanto na &rea clinica quanto
na area cirurgica, o ideal é que seu uso seja baseado no
conhecimento dos agentes infecciosos por meio do
isolamento bacteriano e uso de testes de sensibilidade
antimicrobiana. Contudo, esse estudo mostrou que a maior
parte dessas administracOes sdo feitas de formas empiricas,
levando em considerac@es outros fatores para a escolha dos
antimicrobianos. O estudo também concluiu que as
associacOes entre antibioticos estdo sendo utilizadas em sua
grande maioria de forma correta, sendo encontradas poucas
associacles de efeitos antagonistas, porém devemos nos
atentar as associagdes entre antibiéticos de amplo espectro,
pois esse é um fator importante na evolugéo da resisténcia
bacteriana. O médico veterinario deve sempre buscar
conhecimento acerca dos critérios do uso de antibidticos e
sobre suas associacdes, diante disso, nossos resultados
demonstram que agBes educativas no ambito hospitalar
podem ser realizadas afim de contribuir com uso racional
dos antimicrobianos.
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