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USO DA HIDRODISSECCAO PARA REMOCAO DE FLAP CONJUNTIVAL EM

360° EM CAO — RELATO DE CASO

USE OF HYDRODISSECTION TO REMOVAL 360° CONJUNCTIVAL FLAP IN

DOG - CASE REPORT
L. S. GALENO?Y, A. R. COSTAY A. L. A. SILVA?2, T. B. LIMA3

RESUMO

O objetivo desse trabalho é relatar um caso de uso da hidrodisseccao para remocéao de um flap
conjuntival em 360° de um cdo. Foi atendido um céo da raca buldogue francés, macho, 2 anos,
18 kg, apresentando olho esquerdo com presenca de um flap conjuntival em 360°, em
decorréncia de tratamento prévio de uma Ulcera em melting extensa havia 40 dias. Apés a
realizacdo de exames pré operatérios de rotina o paciente foi submetido a um novo
procedimento cirargico para remocdo do flap. Para isso foi realizada a técnica de
hidrodissecgéo, que consistiu na injecdo de 2 mL cloreto de sodio a 0,9% sob flap conjuntival,
seguida pela divulséo, soltando a conjuntiva do seu leito corneal com uso da tesoura de iris até
a completa remocao do tecido. Paciente apresentou excelente recuperagao pos operatoria, com
diminuicao da cicatriz na cornea e auséncia de inflamacgéo da conjuntiva ao longo de 3 meses
de avaliacdes seriadas. Conclui-se que a técnica de hidrodisseccao facilitou a remocéo do flap
conjuntival de 360° no paciente do presente caso, tornando-se uma manobra em potencial para

utilizacdo em outros procedimentos semelhantes.
Palavras-chaves: Canino. Ulcera corneal. Cirurgia.

SUMMARY

The objective of this work is to report a case of use of hydrodissection to remove a conjunctival
flap at 360° from a dog. A male French bulldog, 2 years old, weighing 18 kg, was seen,
presenting a left eye with a 360° conjunctival flap, due to previous treatment of an extensive
melting ulcer for 40 days. After performing routine preoperative exams, the patient underwent

a new surgical procedure to remove the flap. For this, the hydrodissection technique was
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performed, which consisted of the injection of 2 mL 0.9% sodium chloride under conjunctival
flap, followed by the divulsion, releasing the conjunctiva from its corneal bed with the use of
iris scissors until complete removal of the fabric. The patient showed excellent postoperative
recovery, with decreased corneal scarring and no inflammation of the conjunctiva over 3
months of serial evaluations. It is concluded that the hydrodissection technique facilitated the
removal of the 360° conjunctival flap in the patient in the present case, making it a potential

maneuver for use in other similar procedures.

Keywords: Dog. Corneal ulcer. Surgery.

INTRODUCAO

As ceratites ulcerativas séo as afec¢des oculares mais frequentes em cdes. Se caracterizam
por uma solucdo de continuidade sobre a superficie corneal com potencial para complicar
podendo chegar a perfuracdo. As condutas terapéuticas sao urgentes e realizadas de acordo com
as caracteristicas da lesdo, podendo ser clinicas e/ou cirargicas (SLATTER, 2005; HERRERA,

2008).

Os flaps conjuntivais sdo utilizados com frequéncia e constituem uma boa opcéo cirdrgica
para o tratamento das Ulceras corneais profundas, descemetoceles e pequenas perfuracdes da
cérnea. A utilizacdo da conjuntiva sobre a lesdo tem como objetivo proporcionar um
revestimento protetor que permite suporte tréfico, facilitando a cicatrizacao, reparando a cornea
e prevenindo a progressdo da lesdo (CAPLAN & SPEIGHT, 2015; HOLLINGSWORTH, 2003;
MILLER, 2001). O flap conjuntival em 360° é indicado em casos de Ulceras de grande extensao
e melting, entretanto, acaba por aderir ao local da lesdo durante o processo de reparacao
(SLATTER, 2005). De maneira que este precisa ser removido posteriormente na tentativa de
devolver a visdo, tendo em vista que acaba por recobrir a superficie corneal em sua completude.
Esse processo de remocdo pode ser dificil tendo em vista a remocdo dessas aderéncias

(FERREIRA et al., 2013).
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A hidrodisseccao é definida como um procedimento minimamente invasivo de injecéo de
liqguido em um espaco anatdmico para facilitar a dissecacdo durante uma cirurgia, ajudando a
remover aderéncias, separar planos anatdbmicos de maneira segura e nao traumatica e criar
planos cirdrgicos previamente inexistentes. Universalmente, a hidrodissec¢do é recomendada
por adicionar uma margem de seguranca para dissec¢ao, aumentando assim a eficiéncia de um
determinado procedimento cirurgico (SINGHAL et al., 2014; TING et al., 2010; BOKEY et al.,
1997), a despeito do seu uso em alguns tecidos, notadamente em humanos, ndo encontrou-se

relatos da sua aplicacdo em procedimentos conjuntivais em animais.

O objetivo desse trabalho € relatar um caso de uso da hidrodisseccao para remocao de um

flap conjuntival em 360° de um céo.

RELATO DE CASO

Foi atendido um céo da raca buldogue francés, macho, 2 anos, 18 kg, apresentando olho
esquerdo com presenca de um flap conjuntival em 360°, em decorréncia de tratamento prévio
de uma ulcera em melting extensa havia 40 dias. Exame fisico geral com parametros dentro da
normalidade. Ao exame oftalmico, verificou-se a presenca da membrana conjuntival recobrindo
toda a superficie ocular esquerda, aderida a esta e auséncia de desconforto. Demais estruturas
ndo puderam ser visibilizadas. A presenca da membrana impossibilitou o registro dos demais
parametros oftalmicos. Recorreu-se a ecografia ocular que demonstrou normalidade das
estruturas do segmento anterior e posterior. O olho direito apresentava-se sem evidéncias de
alteracdes importantes. Inicialmente foram realizados exames pré-operatorios (hemograma,

ALT, creatinina e eletrocardiograma) que se encontravam dentro da normalidade.

Apdls protocolo anestésico rotineiro para esse tipo de procedimento, realizou-se
antissepsia com iodopovidine diluido na proporcao de 1:50 na superficie ocular. O paciente foi

posicionado em decUbito ventral com olho esquerdo posicionado sob iluminacdo e
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magnificacdo do microscopio cirdrgico, aplicando-se em seguida os campos operatérios. Foi
realizada a técnica de hidrodissec¢do com a injecéo de 2 mL cloreto de sodio a 0,9% sob flap
conjuntival, seguida pela divulséo, soltando a conjuntiva do seu leito corneal com uso da tesoura
de iris até a completa remocdo do flap. Foi realizada uma sutura em padrdo continuo simples
com fio nylon 9-0 no bordo conjuntival para sua inser¢cdo anatbmica na regido perilimbal.
Ademais, foi aplicado lente de contato gelatinosa sobre a cérnea (Animalens®) para protecéo

no pds-operatorio (Figura 1).

No poés operatorio foi utilizado colirio a base de dexametasona, a cada 6 horas durante 2
semanas, sendo reduzida a frequéncia de uso para cada 12 horas durante 2 meses. A avaliagédo
pOs operatoria imediata demonstrou hiperemia conjuntival intensa, edema corneal periférico
moderado e cicatriz extensa em cornea. Apés 7 dias nova avaliacédo foi realizada e demonstrou
hiperemia conjuntival moderada com diminui¢cdo do edema relativamente ao pds-operatorio
imediato, cicatriz corneal ampla com presenca marcante de edema associado. No 14° dia de pds
operatorio, paciente apresentou hiperemia conjuntival leve com reducdo do edema corneal
periférico. Apds 3 meses de pds operatdrio, paciente apresentou auséncia de hiperemia e edema

conjuntival com suavizacao da cicatriz corneal (Figura 2).
DISCUSSAO

A remocdo do flap conjuntival de 360° deve ser realizada ap0s 6 a 8 semanas da cirurgia,
pois nesse periodo a lesdo da cornea ja deve ter cicatrizada, possibilitando a fixacdo corneal
com atrofia e fibrose, diminuindo assim a formacao de cicatrizes (CAPLAN & SPEIGHT,
2015). O excesso de conjuntiva deve ser removido da cornea para reduzir a rea¢do vascular e
cicatrizacdo subsequente, deixando conjuntiva apenas no local do defeito corneano (CAPLAN

& SPEIGHT, 2015), conforme realizado no presente relato.
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A remocéo do excesso de conjuntiva deve ser realizada de maneira cautelosa para evitar
novos traumas na cornea e para diminuir a cicatriz resultante (GALERA et al., 2009). A
hidrodissec¢do consiste na injecdo de liquido em um espaco anatdbmico para facilitar a
dissecagdo durante uma cirurgia (SINGHAL et al., 2014; TING et al., 2010; BOKEY et al.,
1997). Essa manobra foi utilizada no presente caso com a finalidade de facilitar a remocéo da

aderéncia da conjuntiva a cdrnea e evitar novas lesdes na superficie corneal.

Os liquidos utilizados na hidrodisseccdo dependem da finalidade a qual a técnica sera
empregada, podendo ser solugdo fisioldgica a 0,9%, lidocaina, adrenalina, solucdo heparinizada
e corantes vitais, como o azul de metileno (KIM etal., 2016; SINGHAL et al., 2014; SINGHAL
et al., 2013; TING et al., 2010). Como no presente caso a utilizacdo da hidrodisseccgdo teve a
finalidade de facilitar a divulsdo, foi utilizado cloreto de sodio a 0,9%. O volume utilizado
também varia e depende de qual tecido esta sendo operado (VALENCIA et al., 2019). Em
procedimentos de conjuntiva pequenos volumes séo utilizados (KIM et al., 2016), no presente

caso, aplicou-se um volume de 2 mL.

Outros procedimentos envolvendo o uso da hidrodissec¢do na conjuntiva séo descritos na
literatura. Kim et al. (2016) descreveu o0 uso da técnica para dissecar a parede de um cisto
conjuntival em humano e destacou a utilidade da técnica nesses procedimentos, entretanto, para
fins de remocdo de flap conjuntival em animais, ndo foram encontrados relatos. A
hidrodissecc¢do da conjuntiva e da capsula de tenon em bloco, usando solucgéo salina balanceada
(BSS) e mistura de lidocaina-adrenalina, foi descrita por Mitra e Ganesh (2001) para preparacao
de flap conjuntival durante trabeculectomia e facoemulsificagdo em olhos com tracoma. Apesar
do seu uso rotineiro na medicina, poucas descricdes do seu uso existem na Medicina

Veterinaria, notadamente em oftalmologia.
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Dentre as vantagens da hidrodisseccdo podemos citar a melhor dissecacdo dos tecidos,
melhor visualiza¢do das estruturas, precisdo em separar aderéncias em tecidos moles e ligadura
controlada de vasos sanguineos. Em procedimentos que se utilizam a técnica de hidrodissec¢ao
se observa menor tempo cirdrgico, menor manipulacdo, diminui¢do da dor pés-operatéria e
consequentemente uma melhor recuperacdo (VALENCIA et al., 2019). No presente caso, 0 uso
da hidrodisseccdo facilitou a remocao da conjuntiva e evitou trauma na cérnea, além disso, foi
observado minimo sangramento e menor manipulacdo, visto que a técnica distendeu o tecido e

facilitou a remocé&o das aderéncias.

Se tratando do flap conjuntival de 360° a remodelacdo da cicatriz ocorre ao longo de
varios meses, e os resultados finais variam de uma opacidade insignificante a um leucoma denso
(CAPLAN & SPEIGHT, 2015). No paciente do presente caso foi observada a formacao de uma
extensa cicatriz que melhorou ao longo de 3 meses, a despeito disso, paciente continua sendo

monitorado, para avaliacdo corneal a longo prazo.

CONCLUSAO

Conclui-se que a técnica de hidrodisseccéo facilitou a remocéo do flap conjuntival de
360° no paciente do presente caso, tornando-se uma manobra em potencial para utilizacdo em

outros procedimentos semelhantes.
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FIGURAS

Figura 1: A- pré operatorio, flap conjuntival de 360°C; B- Hidrodissec¢do com injecédo no flap
de 2 mL de solucdo fisioldgica a 0,9%; C- Divulsao do flap e remocéo das aderéncias; D- Flap
completamente removido; E- sutura no bordo conjuntival para inser¢do anatbmica na regido

perilimbal; F- PGs operatdrio imediato apos aplicagédo de lente de contato.

Figura 2: A- sete dias de p0Os operatorio, paciente apresentando hiperemia conjuntival
moderada com diminuicdo do edema relativamente ao pds-operatorio imediato, cicatriz corneal

ampla com presenca marcante de edema associado; B- 14 dias de p0s operatorio, paciente
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apresentando hiperemia conjuntival leve com redugdo do edema corneal periférico; C- 3 meses
de pds operatdrio, paciente apresentando auséncia de hiperemia e edema conjuntivais com
suavizagdo da cicatriz corneal. Transparéncia corneal periférica permite que o paciente

enxergue.



