N

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

NECESSIDADE DE ORIENTACAO DOS TUTORES SOBRE POSSE RESPONSAVEL
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RESUMO

O objetivo dessa pesquisa foi investigar a aplicacdo de medidas basicas de posse
responsavel por tutores de caes. Para isso, foram entrevistados 50 proprietarios. As questdes eram
referentes a procedéncia, detalhes ambientais e acfes preventivas adotadas pelos mesmos. Apesar
de alguns donos possuirem nocdes béasicas sobre os cuidados necessarios para com seus caes,
existe a necessidade de se orientar a comunidade sobre posse responsavel de animais de
estimacdo, o que pode ser considerado essencial para controlar a propagacdo de enfermidades
caninas.

PALAVRAS-CHAVE: Animais de companhia. Endoparasitose. Guarda responsavel.

ABSTRACT

This research’s goal was to investigate the application of basic measures of responsible
ownership by dog tutors. For that, 50 owners were interviewed. The questions were related to
origin, environment details and preventive actions adopted by them. Although some owners had
basic notions about the needed care toward their dogs, there is the need to guide the community
about responsible ownership of pets, that can be considered essential to control the spread of
canine diseases.

KEY-WORDS: Endoparasitosis. Pets. Responsible ownership.

INTRODUCAO
Cdes e gatos, particularmente, exercem forte influéncia na rotina das pessoas, pois séo
considerados membros da familia (SILVA et al., 2009). Hoje, os pets significam companhia,
conforto emocional, otimizam a pratica de esportes e colaboram na terapia assistida de algumas

enfermidades (SILVANO et al., 2010).
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A intensa convivéncia com pequenos animais exige a adocdo de medidas de guarda
responsavel, e estas quando ndo cumpridas, propiciam a disseminacdo de zoonoses, 0 que é
extremamente preocupante em termos de satde publica (WESTGARTH et al., 2010).

O proprietario deve proporcionar uma vida sadia em que estejam inclusas todas as
necessidades psicoldgicas e fisiologicas do seu cdo. A “World Society for the Protection of
Animals” (WSPA) prioriza cuidados inseridos no contexto da posse responsavel, visando atencao
especial a alimentacdo, higiene, companhia, exercicios e acompanhamento médico veterinario.

O objetivo dessa pesquisa foi investigar a aplicacdo de medidas bésicas de posse

responsavel por tutores de cées.

MATERIAL E METODOS

Este projeto foi aprovado pela Comissdo de Etica no Uso de Animais (CEUA) da
Faculdade de Medicina Veterinaria UNESP, Campus de Aracatuba, Processo FOA n° 2012-
00760.

Para a presente pesquisa foram entrevistados 50 tutores de cédes atendidos no Hospital
Veterinario..., no periodo de Fevereiro a Julho de 2012. O questionario aplicado continham
perguntas fechadas sobre procedéncia, detalhes ambientais e acdes preventivas adotadas por essas
pessoas, sendo assinado o termo de livre consentimento para participarem do estudo. Os
resultados obtidos foram submetidos a andlise estatistica descritiva com o auxilio do programa

computacional SAS® (Statistical Analysis System) verséo 9.3.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Algumas medidas preventivas em relagéo ao controle de enfermidades sdo realizadas pelos

tutores dos cdes, mas outras precisam ser adotadas ainda. Os resultados obtidos no presente
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estudo podem ter diferido de outros anteriores devido a discrepancia entre 0 numero de
entrevistados, sendo esta, uma limitacdo quando se deseja tecer comparacdes.

Na Tabela 1, foi verificado que a maioria dos entrevistados tinham menos de cinco cées. A
partir do ultimo censo, de acordo com o CCZ (Centro de Controle de Zoonoses) de ..., do Estado
de ..., em 2013, a média de cdes domiciliados foi de 29.044, porém, é provavel que esse nimero
aumente, quando adicionados 0s caninos errantes.

Considerando a aquisicao dos animais, nota-se que somente um (2%) foi adotado do Centro
de Controle de Zoonoses. Com base, neste resultado, foi demonstrado preconceito por parte dos
proprietarios, talvez devido os caes deste local terem origem desconhecida. Animais provenientes
do CCZ tém contato com um ambiente extremamente contaminado. A carga de patdgenos € mais
elevada em locais onde existe aglomeracao de individuos, sendo portanto, maior a probabilidade
de propagacéo de enfermidades parasitarias e infecciosas (BORG, 2003). A mescla de diferentes
faixas etarias contribui para o aumento da intensidade de infecc@es, pois os filhotes apresentam o
sistema imunoldgico imaturo (SILVA & ARAUJO, 2013). Ao serem adotados, esses cées
carreiam parasitos para o novo lar, contaminando o ambiente de outros pets.

Em relacdo ao acesso a rua, 96% dos tutores responderam que 0 cdo tem acesso a rua, com
ou sem guia. Em outro estudo foi encontrado que 60% dos animais possuem acesso a rua com seu
dono (LOSS et. al. 2012). O passeio deve ser sempre que possivel monitorado, pois pode ser
nesse momento que os cdes contaminam as vias publicas com fezes que quando ndo recolhidas,
tornam-se um risco para a satde humana e animal.

Dos entrevistados 82% afirmaram que seu pet possui local especifico para defecacao.
Diante disso, o material fecal do animal é recolhido com maior frequéncia, possibilitando uma

maior higiene do local e menor risco de contaminacdo. Esta acdo e de especial importancia,
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quando se considera a elevada ocorréncia de helmintos com potencial zoondtico em pracas
publicas (COELHO et al., 2011).

Nesta pesquisa, 84% dos entrevistados afirmaram recolher o material fecal de seus caes das
vias publicas, enquanto que outros autores relataram esta atitude dos proprietarios de animais de
companhia em 59% (LOSS et. al., 2012) e 25% (DOMINGUES et al., 2015) do total de respostas
analisadas.

Ao transitarem por estes locais, seres humanos podem ser alvos de parasitoses zoondticas,
como por exemplo, a Larva migrans cutanea (LMC). O grupo de maior risco sdo as criancgas, pois
ao entrarem em contato com solos de pracas e parques publicos estdo sujeitas a se infectarem
com larvas de parasitos (MARQUES et. al., 2012). O agente mais frequente dessa enfermidade é
0 Ancylostoma braziliense, o qual habita o intestino dos caninos e elimina seus ovos pelas fezes
(MACIAIS et al., 2013).

Em relacdo a administracdo de antihelminticos, foi observado que os entrevistados
ignoravam a necessidade da vermifugacdo no controle sistematico das endoparasitoses, ou ainda,
medicavam o animal, sem a presenca de um profissional especialista (76%). A utilizacdo dessas
drogas, de maneira inadequada acarreta em resisténcia parasitaria e também potencializa a
contaminacdo ambiental (MARQUES et al., 2012).

A presenca de ectoparasitos foi relatada por 54% dos donos destes pets. Diante disso, esses
vetores sdo responsaveis por alteragdes, como reacdes cutaneas e alérgicas, além do fato de terem
papel indiscutivel na manutencdo de agentes patogénicos e na transmissdao de enfermidades
(SEIXAS et al., 2011).

Um dado preocupante € que alguns proprietarios nao utilizavam coleira com
repelente nos animais, visto que o Municipio de ..., Estado de ..., ¢ endémico para a Leishmaniose

Visceral Canina. Essa zoonose crbénica € causada por um protozoario, do género Leishmania,
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intracelular obrigatorio do sistema fagocitico mononuclear, cuja transmiss@o ocorre por meio da
picada de um vetor flebotomineo (CORTES et al., 2012). O uso de coleiras impregnadas por
inseticidas é preconizado como medida profilatica para esta doenca (PASSOS et al., 2014).

Em relacdo a conservacdo da racdo a ser fornecida aos animais, tem-se que
menos da metade dos entrevistados empregavam metodos como, por exemplo, sacos plasticos
para protecdo do mesmo. Essa medida é importante para impedir deposicéo de larvas por moscas
ou mesmo contato com urina de roedores, uma vez que a exposi¢do do alimento pode atrai-los.

Os animais que ingerem carne crua ou mal cozida estdo susceptiveis a
adquirirem toxoplasmose e/ou neosporose. A primeira € uma zoonose e 0 agente etiologico
coloniza e se multiplica no epitélio do trato entérico dos felideos, culminando na eliminacéo de
oocistos pelas fezes, 0s quais, consequentemente, contaminam o meio ambiente. Homens ou caes
adquirem esta enfermidade ao ingerirem essas formas evolutivas presentes no material fecal
(oocistos esporulados) e cistos presentes na carne em condicdes citadas (STACEY et al. 2010;
GALVAO et al., 2014).

A neosporose acomete o0 cdo, hospedeiro definitivo e este por sua vez, pode se infectar
ao consumir tecidos de hospedeiros intermediarios (como ruminantes) ou alimentos
contaminados com oocistos esporulados expelidos por algum canideo (LYON, 2010; ALMERIA
& LOPEZ-GATIUS, 2013).

No presente estudo, foi constatado mais animais castrados em comparagdo a resultados
obtidos anteriormente (LOSS et. al., 2012). Além de evitar o aumento de cées errantes na cidade,
foi comprovado que castrar fémeas antes da idade fértil, reduz drasticamente o desenvolvimento
da neoplasia mamaria canina para 0,5%; ap0s o primeiro e segundo estro esse indice aumenta

para 8% e 26%, respectivamente (FILHO et al., 2010).
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A maioria dos entrevistados disse ser contra 0 uso de anticoncepcionais para evitar a
gestacdo das fémeas caninas e provavelmente reconhece a informacdo de que esses
medicamentos, por causarem disfuncdo hormonal, estdo entre um dos fatores responsaveis por
aumentar a chance de desenvolvimento de tumor de mama (ANDRADE et al., 2010).

A auséncia de campanhas de conscientizacdo que estimulem as pessoas a guarda
responsavel e ao controle populacional dos animais leva a quadros de procriacdo e consequente
superpopulacdo (LIMA & LUNA, 2012). A guarda consciente inclui acasalamentos programados
ou castracdes. O animal deve ser acompanhado desde o nascimento até sua morte, sendo

prioridade seu bem-estar (REZENDE et al., 2012).

CONCLUSAO
Apesar de alguns tutores possuirem no¢oes basicas sobre os cuidados necessarios para com
seus cdes, existe a necessidade de se orientar a comunidade sobre posse responsavel de animais
de estimacao, o que pode ser considerado essencial para controlar a propagacdo de enfermidades

caninas.
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261 Tabela 1. Respostas dos tutores de cées sobre adocao de medidas de posse responsavel.

Questédo Sim% Nao %
Acima de cinco cées na casa 02 98
Origem no Centro de Controle de Zoonoses (CCZ) 02 98
Acesso a rua 96 04
Local especifico para defecacao 82 18
Limpeza do material fecal 84 16
Desverminacao 92 8
Vermifugo sem orientacdo de profissionais 76 24
Infestacdo por ectoparasitos 54 46
Uso de coleira com repelente 36 64
Conservacao do alimento (saco plastico) 38 62
Fornecimento de carne crua, mal passada ou 0sso ao animal 30 70
Castracéo 30 70
Uso de anticoncepcional 02 98
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